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DU TEMPS

pour s’'informer

« En rendez-vous individuel

« En groupe lors des événements, des temps de
formation

pour s’exprimer

» Seul ou en groupe

+ Lors des animations

pour partager
« Lors des sorties
« Pendant les ateliers

de répit

« tous les mercredis apreés-midi en collaboration

avec la plateforme de répit Lieu d'Etre qui
se délocalise a L'Escale Répit.

HORAIRES D'OUVERTURE
lundi de 13h30 a 17h
mardi au jeudi 9h a 12h'et 13h30 a 17h
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